Impotens
Jag sysslar med diagnostik och behandling av impotens eller erektil dysfunktion.

Impotens &r ofsSrmaga att uppna eller bibehalla erektion tillracklig fér en tillfredsstéllande
sexuell aktivitet. Det finns bade kroppsliga och psykiska orsaker till sviktande potens.

Impotens &r vanligare med stigande alder. I dldrarna 65-74 ar har kanske hélften av
mannen impotensproblem.

Impotens kan vara den férsta manifestationen av hjart-karlsjukdom (@derférkalkning).

Bakom impotensen finns ofta (i 75% av fallen) kroppsliga problem, exempelvis hjart-
karlsjukdom, diabetes, hormon- eller neurologisk sjukdom och @ven B12-brist.

Alkoholéverkonsumtion, rékning, vissa lakemedel (ex. betablockare) och biverkningar av
urologisk kirurgi kan ocksa orsaka impotens.

N&r jag far en patient med impotensproblem gér jag alltid en hjart-kérl- och
laboratorieutredning och jag underséker ocksa om det finns ndgon hormonbrist -
exemplevis brist pa testosteron.

Férstahandsmedel vid impotens ar sildenafil-tabletter (Viagra®, Cialis® eller Levitra®)-
dven vid impotens som har psykologiska orsaker . Dessa medel ingar ej i
|dkemedelsférmanen.

For patienter som ej bor ta sildenafil finns Caverject® som ett bra alternativ. Caverject®
omfattas av |dkemedelsférmanen.

Se Minneslapp fér CAVERJECT® angaende sallsynt biverkan av Caverject®.

Om erektionsproblem - Potenslinjen

Testa din potens! - Potenslinjen
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